
 
ORIENTAÇÃO DE ESTUDOS 

ESTUDAR PARA PROVA! 
Estudar não é apenas vir à escola. É participar, responsabilizando-se por todas as atividades propostas, 

realizando todas as lições de casa, lendo todos os textos indicados pelos professores e registrando tudo o que é dado 
em aula. 

Estudar é revisar o conteúdo diário, nunca deixar só para a véspera de prova! 
 
ANTES DA PROVA 

* Registre todo o conteúdo que o professor selecionou para a prova. 
* Faça uma programação para revisar a matéria. 
* Estude a matéria na seqüência em que foi explicada pelo  
   Professor. 
* Faça novamente os exercícios principais. 
* Tire as dúvidas com o professor daquela disciplina. 
* Prepare-se bem! Estude antecipadamente e na semana de provas. 
 

NO DIA DA PROVA 
* Verifique se está levando todo o material de que vai precisar para executar a prova. 
* Leia com atenção toda a prova, antes de começar a responder as questões. 
* Comece pelas questões mais fáceis. Concentre-se em uma questão de cada vez. 
* Procure calcular bem o tempo de prova. 
* Não tenha pressa de entregar a prova. 
* Não se preocupe se seus colegas já entregaram a prova. Cada um deve preocupar-se com seu  
   próprio ritmo. 
* No final, reserve alguns minutos para uma revisão antes de entregá-la ao professor. 

Acredite em você mesmo e seja um estudante profissional! 
Atenciosamente, 

SOE 
 


